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O Primeiro Género de Danca Teatral Egipcia

Durante meus anos de ensino, senti que ja era tarde demais para fazer
gualquer coisa sobre o que eu estava vendo e ouvindo, e por isso deixei as
coisas seguirem. Hoje, um grande numero de escolas, dancarinas e
dancarinos pelo mundo todo ainda recebem informacdes equivocadas e a
confusdao permanece. Por outro lado, uma grande parte de dancarinas e
dancarinos, e professores de diferentes paises ao redor o mundo sentiram
a falta de informacao adequada e demonstraram um grande anseio de
compreender e aprender mais sobre aquilo que eles tém aprendido. Uma
minoria entendeu a diferenca entre a danca tradicional ou nativa e a danca
teatral. Isso me motivou a escrever sobre o que eu havia vivenciado e
aprendido.
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Mahmoud Reda foi o precursor de todo um género de danca que abrangeu
muitos estilos com um grande vocabulario de movimentos. Em meados dos
anos 1960, eu viajei com Mahmoud Reda e alguns integrantes pioneiros da
trupe em viagens de campo para varias provincias do Egito. Seu objetivo
ndo era documentar as dancas nativas para fins etnograficos, nem para
apresenta-las com precisdo no palco. Em busca de inspiracoes, seu principal
motivo foi coletar material para as suas futuras performances. Suas
adaptacdes nunca foram feitas para serem réplicas idénticas das dancgas
nativas que ele presenciou e documentou. Ele se concentrou nas diferentes
qualidades de movimento e enfatizou os aspectos singulares de cada
evento de danca nativa, modificando e desenvolvendo os seus potenciais,
mas sempre com a preservacao da esséncia e a caracteristica de cada uma.

Mahmoud Reda era dancarino e coredgrafo com uma consciéncia de
movimento agucada. Ele era dotado de um senso de discernimento artistico
gue lhe permitiu criar um género de danca teatral que era culturalmente
relevante para os egipcios. Ele introduziu todas as possiveis variacdes e
derivagdes que ele sentiu que poderiam ser o resultado natural da
gualidade dos movimentos, bem como da postura e da atitude. Através
dessas coreografias, ele mesclou esses tracos dos movimentos com os
passos de uma danca inovadora. Desse modo, a danca se desenvolveu a
partir de elementos que nao eram da prépria danca. Com o seu talento, ele
foi capaz de apresentar o primeiro género de danca teatral nunca visto no
Egito. Uma danca que foi Unica da Trupe do Reda.

A Danga do Fallaheen

A Danca dos Fallaheen de Mahmoud Reda é um exemplo de quao crivel
nossas apresentacdes eram. Os tipos de danca que aconteciam na regiao
do Delta do Nilo, eram realizadas em festividades como casamentos,
noivados e outras ocasioes. As mulheres geralmente dancavam dentro de
casa. Uma mulher amarrava sua cintura, balancava e ondulava os seus
quadris, enquanto as demais mulheres cantavam e batiam palmas. Os
homens dangavam com Al ‘Assayah (danca com bastdao que se originou no
Alto Egito). Algumas vezes, uma dancarina profissional ghaziyyah e seus
musicos eram levados para entreter os convidados. Algumas vezes havia
um homem com jeito feminino que dangava como uma mulher.

Nas sessdes frequentes que ocorreram antes do momento em que haviam
apresentacOes de danca da Trupe do Reda reais e fisicas, Mahmoud Reda e
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seus cofundadores falavam sobre os Falaheen da regidao do Delta e os
potenciais que eles ofereciam para a dancga. Eles discutiam como o Fallah
(camponés egipcio no singular) exercia a sua energia e usava 0 seu corpo
guando trabalhava nos campos, lavrando a terra ou fazendo as suas
colheitas. Seu comportamento, gestos e gesticulacdbes também eram
notados. Ja a Fallahah (camponesa egipcia no singular) era conhecida por
sua postura e atitude imponentes enquanto equilibrava a Ballas (uma tipica
urna de agua egipcia) em sua cabeca. A escolha de movimento para o palco
era um resultado natural de como ela se movimentava e se relacionava
consigo mesma.

Logo depois de apresentar nossas dangas ao publico, cada provincia no
Egito comecou a ter o seu proéprio grupo de danca folcldrica. Escolas e
universidades apresentavam as dancas dos fellaheen da melhor maneira
gue podiam. Hoje, 50 anos depois, todos acreditam realmente que essa é a
maneira do Falaheen da danca do Egito.
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